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Apresentação 
A Associação Desportiva de Marco de Canaveses-09, é uma associação 
desportiva, é uma associação pública sem fins lucrativos, tem por fim promover e 
desenvolver atividade de caracter desportivo, cultural e recreativa junto da 
comunidade Marcoense, proporcionando a todos os seus atletas uma educação cívica 
e desportiva de qualidade, promovendo os laços afetivos com o clube e retomando a 
posição de mais alto representante desportivo do concelho de Marco de Canaveses.   

Fazer regressar o nome da cidade a competições nacionais do futebol português e ser 
clube de referência na formação de jovens atletas, através de um forte empenho no 
alcance da máxima qualidade, quer ao nível dos recursos humanos quer ao nível das 
infra-estruturas de apoio, pratica e ensina os seguintes valores: 

Ética; 

Espírito de Equipa; 

Responsabilidade; 

Solidariedade; 

Rigor; 

Competência; 

Honestidade; 

Empenho e Competitividade. 
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Atividades Desenvolvidas 

 
No ano de 2022 

 

 
 

 
Agosto 

Em agosto ocorreu o regresso aos treinos da equipa sénior feminina e da equipa sénior masculina de futebol. 

Foi realizado, através de palestras e reuniões com o coordenador, a preparação dos treinadores da formação 

para o regresso dos treinos das camadas jovens. 

 

Setembro 

Em setembro iniciaram os treinos de futebol dos escalões da formação, estes contemplam destes os escalões 

marquitos (sub 9/8) ao escalão júnior (sub 19/18).  

Também foi dada a largada no Campeonato da Divisão de Elite Pró-Nacional do escalão sénior masculino. 

Para a equipa do Trail do Marco 09, levamos representantes para prova Sintra Trail (Final do Campeonato 

Nacional Trail Sprint) e para a prova Grande Trail Serra D`Arga (Circuito Nacional). 

 

Outubro 

Em outubro iniciou diversos campeonatos regulares de futebol das camados jovens de futebol 11 (juniores 

a sub 13). Dentre os campeonatos, se iniciou também a participação feminina sénior do clube no 

Campeonato Feminino da 3ª Divisão Nacional. 

Já a equipa do Trail esteve presente nas seguintes provas no mês de outubro: 

* Trail de Santa Justa - Valongo (Circuito Nacional). 
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* Ansiães Douro Trail (Circuito Nacional). 

* Douro Ultra Trail (Circuito Nacional). 

* Trail das Nozes - Gondomar (Taça de Portugal). 

* Sem Limites Trail - Amarante (Taça de Portugal). 

 

Novembro 

Em novembro ocorreu a palestra com o tema "Prevenção de lesões", direcionada a todos os atletas. Esta 

palestra foi ministrada pela fisioterapeuta Ana Soraia Couto Monteiro. 

Neste mês, teve início os campeonatos das camadas jovens de Futebol de 9, 7 e demais campeonatos de 

futebol 5 (sub 12 a sub 9).  

Ocorreu também uma secção de cinema no auditório do clube para atletas, onde foi exibido o filme 

"Campeões", ao qual aborda a realidade do desporto adaptado. 

Realizou-se também o Trail do Marco, um evento de Trail Running organizado em parceria e apoio do 

Município do Marco de Canaveses. No total, foram realizadas quatro provas (caminhada, mini trail, trail curto 

e trail longo) todas com partida e chegada na zona envolvente do Estádio. 

Na equipa do atletismo, os integrantes participaram das provas: 

* Corta-Mato de abertura, cujo a preparação realizou-se em Avessadas Marco de Canaveses. 

* Campeonato Regional de Corta-Mato Longo, realizado em Paços de Ferreira. 

* Trail de Vila de S. Torcato, realizado em Guimarães. 

Na equipa do trail, tivemos representantes nas seguintes provas:  

* Pisão Extreme - S. Pedro do Sul (Campeonato Nacional Skyrunning). 

* Amigos da Montanha Trail - Barcelos (Circuito Nacional). 
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Dezembro 

Em dezembro reunimos os atletas da formação de futebol em uma secção de cinema para acompanhar 

Portugal na Copa do Mundo. 

Já equipa do atletismo esteve presente nas seguintes provas: 

* São Silvestre de Mogadouro. 

* São Silvestre de Lousada. 

* São Silvestre de Vila Real. 

* São Silvestre de Pinhel. 

E a equipa do trail participou das provas: 

* Picos do Açor - Arganil (Circuito Nacional). 

* Passadiços do Mondego - Guarda (Final da Taça de Portugal). 

* Gerês Extreme – Gerês. 

* Christmas Trail – Amarante. 

 
 
 
 AEm 28 Outubro 2022 foi atribuído a declaração de Utilidade Pública pela  Secretaria-Geral da 
Presidência do Conselho de Ministro.  
Este estatuto de Utilidade Pública permite a obtenção de financiamento através do mecenato. Pessoas 
singulares e coletivas que contribuam com verbas e bens para estas instituições podem descontar esses 
valores em sede de IRS e IRC, conforme estabelecido no Estatuto dos Benefícios Fiscais. 
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No ano de 2022 

Análise da situação económica e financeira 
 

Nos termos dos estatutos a gestão corrente da associação compete á direção que, no cumprimento dos seus deveres 
perante os associados, elabora e apresenta o presente relatório das atividades de contas, relativas ao ano de 2022.  

 A AD Marco continuou a ter como prioridade a promoção da prática dos desportos 
enquadrando especialmente os mais jovens, privilegiando sempre os aspetos de 
segurança e boa prática desportiva.    

 

Este documento resulta da contabilização de todos os documentos relativos à 
atividade da Associação, tendo por base o normativo que constitui o Sistema de 
Normalização Contabilística para o Setor não Lucrativo, aprovado pelo Decreto - Lei 
nº 36- A/ 2011, no seguimento da reforma introduzida pelo Sistema de Normalização 
Contabilística aprovado em 2009. 
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A situação económica da Associação, no exercício de 2022 caracteriza- se por uma 
crescimento no valor das receitas, devido ao aumento simultâneo dos serviços 
prestados e dos subsídios à exploração. 

O valor das receitas do ano de 2022 foi de 107.056,93 euros repartidos da seguinte 
forma:  

 Subsídio anual por parte da Camara Municipal do Marco de Canaveses no valor 
de 60.163,00 €; 

 

Rendimentos: 
 

Em termos de estrutura a decomposição dos Rendimentos é a seguinte: 

 
 

( euros) 2022 
Serviços Prestados 46 893,90 

Subsídios à exploração 
 (e donativos) 

60 163,00  

Out. Rendimentos e  Ganhos        0,03  

Rendimentos e  Ganhos Totais 107 056,93   

 

 

 

 

 

 

 

DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 
 1- BALANÇO  
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RUBRICAS 2022 

ACTIVO 
 

Activo não corrente 

Investimentos Financeiros 
 
 
 
Activo corrente 

Clientes 

Estado e outros entes públicos 

Diferimentos 

Caixa e depósitos bancários 

 
TOTAL DO ACTIVO 
 
 
 

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 
 

Fundos 

Reservas 

Resultados transitados 
 
 
 
Resultado líquido do período 
 
TOTAL FUNDOS PATRIMONIAIS 

PASSIVO 

Passivo corrente 

Fornecedores 

Estado e outros entes públicos 

Financiamentos obtidos 

Pessoal 

Diferimentos 

Total do Passivo 

 

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS  E DO PASSIVO 

 
 
 
 

123.55 

            123,55 
 
 
                                   

                     

7 610,12 

            81,15 

11 027,31 
18 718,58 

18 842,13 
 
 
 
 
 

    3 
100,00 

25 259,00 

(5 079,23 279,83 

                    

(38 642,54) 

 
(15 362,71) 

 

 

(50,69) 

1 376,73 
32 878,80 

 

                               

0 

34 204,84 

18 842,13 
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2  - DEMONSTRAÇÃO DE  RESULTADOS  
 

 
 

RENDIMENTOS E GASTOS 2022 

 
Vendas e serviços prestados 
Subsídios à exploração 
 
Custo das mercadorias 
vendidas  
Fornecimento  serviços Externos 
Gastos com o pessoal 
Outros rendimentos e ganhos 
Outros gastos e perdas 

 
Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 

 
Gastos/reversões de depreciação e de amortização 

 
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 
Juros e Gastos Similares  Suportados 
 

 
Resultado antes de Impostos 

Imposto sobre o rendimento do periodo 
                                            

Resultado líquido do período 

 
46 893,90
60 163,00 

 

(53 611.32)
(69 006,73)

              0,03 
(23 080,07)

 
          (38 641,19)   

    
 

             0 

(38 641,19) 

                (1,35)
 

              

(38 642,54)
 

0.00 

(38 642,54)

   

Critérios Valorimétricos adotados: 

 Ativo Fixo Tangível (Anteriormente designado por Imobilizado Corpóreo) 
Os bens do ativo imobil izado são registados ao custo de aquisição (IVA incluído, por 
não ser dedutível). 

 
As depreciações são efetuadas pelo método das quotas constantes e às taxas máximas 
legalmente fixadas no Decreto - Regulamentar nº 25/ 2009. 

 

 

Remunerações atribuídas aos Membros dos Órgãos Sociais: 
 

Os órgãos sociais não auferem qualquer tipo de remuneração. 
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Gastos 

 
Os gastos suportados em 2022 foram os seguintes: 

 
 Custos com os equipamentos desportivos (fatos de treinos, bolas ,energia,comunicação, 

etc); 
 

 Custos com a vigilância dos jogos (GNR); 
 

 Custos com publicidade (lonas, cartões, carimbos, etc); 
 

 Custos com inscrições de atletas, quotas e formações, valores pagos associação de futebol 
do Porto; 

 
 Custos com deslocamentos (viagens, aluguer de autocarros, gasóleo e lanche dos atletas); 

 
 Custos com exames médicos, seguros e sinistros; 

 
  Custos com a manutenção das carrinhas, manutenções em geral e respetivos impostos de 

circulação e seguros. 

 
 Algum material de escritório papel, (tinteiros, papel); 

 

 Trabalhos especializados (contabilista certificado); 
 

 
 

 
Receitas: 
 

 Os donativos por parte das empresas locais; 
 

 Subsídios por parte da camara municipal e  no valor: 60 163,00  euros; 
 

 As quotas dos associados (convém referir que a associação tem um elevado numero de 
associados neste momento mais ou menos 1000 mas, devido á entrada de saídas de atletas 
e encarregados de educação, esse valor não reflete o valor das quotizações, que serão mais 
baixas um vez que nem todos os associados tem as quotas em dia. 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Procuramos com o presente relato, trazer, embora de forma sucinta, a todos 
os Membros, o que foi a vida da Associação no decurso do ano de 2022. 

 
 

Nos termos do exposto, a Direção da Associação, propõe à Assembleia Geral 
o seguinte: 

 

1-Aprovação do relatório e contas do ano de 2022; 

 

2-Que o resultado obtido no ano de 2022, foi negativo no valor de          
38 642,54 €   (trinta e oito mil seiscentos e quarenta e dois euros e cinquenta 
e quatro cêntimos) vai ser aplicado da seguinte forma: 

 Seja transferido para a conta de Resultados Transitados 

   

Convém referir que a associação tem cumprido todas as suas obrigações, não 
existindo valores em débito ou em atraso, mantendo também a nível de 
entidades públicas finanças e segurança social a SUA SITUAÇÃO 
REGULARIZADA 

 

 

 Anexos: Balancete final do 2022; 
               

               Situação Regularizada Finanças 
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              Situação Regularizada Segurança Social 


